
MENU SPAZIO BE.BI 

 I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 

LUNEDI’ Risotto alla zucca                           
Coscio di pollo arrosto                         
Patate al forno                      

Crema di verd. e pastina         
Petto pollo panato  
Fagiolini                                    

Pasta al ragù                                         
Uova strapazzate                            
fagiolini                                                 

Pasta Rosa                                   
Bocconcini di pollo al limone      
Bieta all’olio                              

merenda frutta frutta frutta frutta 

MARTEDI’ Pasta al pomodoro                
Spezzatino  con piselli                                  

Pasta al pesto                                           
Polpette al pomodoro          

Pasta crema di zucca                             
Arista al forno                                          
Piselli                                                        
 

Pasta burro e parmigiano 
carne trita  
Purea di patate                                         

merenda frutta frutta frutta frutta 

MERCOLEDI’ Pasta al pesto                                
Uova strapazzate                          
Spinaci all’olio                                   

Riso agli spinaci  
Sformato di patate                                  
e prosciutto                                      

Crema di lenticchie con pasta       
Bocconcini di tacchino al limone                 
Spinaci al grana           

Crema di ceci con pastina    
Formaggio                                     
Insalata verde                                             

merenda Pane e marmellata Pane e marmellata Pane e marmellata Pane e marmellata 

GIOVEDI’ Passato di verdure e pasta 
prosciutto 
finocchi  
 

Pasta in bianco 
  Arrosto di tacchino  
 Carote a julienne 

 

Pasta all’ortolana                                  
Straccetti alla pizzaiola                       
Insalata                                       

Risotto con crema di piselli    
Frittata                                   
Fagiolini                                        

merenda yogurt yogurt yogurt yogurt 

VENERDI’ Pasta burro e parmigiano              
Filetto di merluzzo panato   

Carote  
 

Pasta al pomodoro 
Formaggio spalmabile     
Insalata mista (Insalata e 

pomodori)                               

Risotto alla parmigiana                       
Pesce panato                                       
Patate al forno                                   

Pomodori 
 

Pasta al pomodoro                                                   

Arrosto di tacchino                                                                

Carote Julienne                                 

merenda frutta frutta frutta frutta 

 


